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1. पįरचय-
चौपाटी महादेव ˢयं सहायता समूह 16-09-2022 को ,िहमाचल Ůदेश वन पाįरİ̾थितकी तंũ Ůबंधन और

आजीिवका मŐ सुधार के िलए पįरयोजना (जेआईसीए सहायता Ůाɑ) के तहत बना है, जो चौपाटी महादेव

(भोडा खास) वीएफडीएस और रŐज डरोह के अंतगŊत आता है। इस एसएचजी मŐ 20 मिहला शािमल हœ

और उɎोंने सामूिहक ŝप से हʗी पाउडर तैयार करने का फैसला िकया है । इन मिहलाओं को पहले से

ही हʗी उगाने का अनुभव था और अब इस पįरयोजना की मदद से फंिडंग, ŮिशƗण और सहायता िमल

रही है। वे कǄी हʗी को कम कीमत पर बेचने के बजाय हʗी पाउडर को बाजार मŐ एक उȋाद के ŝप

मŐ बेच सकŐगे।

हʗी सबसे पुरानी खेती वाली फसलों मŐ से एक है जो भारत मŐ कई हजार वषŘ से उगाई जा रही है। हʗी,

भारतीय ʩंजनों मŐ मुƥ मसाला पाउडर है। हʗी पारंपįरक ŝप से अपनी पाक कला और औषिध के

िलए जानी जाती ह।ै यह बŠ-उपयोगी उȋादों मŐ से एक है िजसमŐ कई मूʞवान गुण और उपयोग हœ। यह

बड़े पैमाने पर भोजन, कपड़ा, दवा और कॉ˝ेिटक उȨोगों मŐ उपयोग िकया जाता है।

2. एसएचजी/सीआईजी का िववरण
1. एसएचजी/सीआईजी का नाम चौपाटी महादेव

2. वीएफडीएस चौपाटी महादेव (भोडा खास)

3. वन रŐज: डरोह

4. वन मǷल पालमपुर

5. गाँव भोड़ा

6. अवरोध पैदा करना भेड़ू महादेव

7. िज़ला कांगड़ा

8. कुल संƥा एसएचजी मŐ सद˟ों की 20

9. गठन की ितिथ 16-09-2022

10. बœक खाता सं. 1541000102118505

11। बœक िववरण पीएनबीडरोह

12. SHG/CIG मािसक बचत 1000 (Ůित ʩİƅ 50)

13. कुल बचत 2000

14. कुल अंतर ऋण -

15. नकद ऋण सीमा -

16. चुकौती की İ̾थित -
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3. लाभािथŊयों का िववरण

Ţ.सं नाम मिहला/पुŜष िपता/
पित का नाम

ŵेणी पद संपकŊ नंबर।

1 उिमŊला देवी मिहला मनोहर लाल सामाɊ अȯƗ 78078 - 21735

2 आशा देवी मिहला अशोक कुमार सामाɊ सिचव 80948 - 05651

3 सुभūा देवी मिहला देश राज सामाɊ सद˟ 98163 - 99829

4 इंūा देवी मिहला सागर चंद सामाɊ सद˟ 86269 - 80289

5 मीना देवी मिहला कपूर िसंह सामाɊ सद˟ 86270 - 85739

6 अंजू देवी मिहला संजीव िसंह सामाɊ सद˟ 98051 - 18433

7 वीना देवी मिहला शमशेर िसंह सामाɊ सद˟ 700920473

8 नीलमा देवी मिहला सुनील कुमार सामाɊ सद˟ 98162 - 98804

9 रीितका देवी मिहला रािजंदर सामाɊ सद˟ 7807007905

10 पवना देवी मिहला कɎैया लाल सामाɊ सद˟ 94597 - 15485

11 रƗा कुमार मिहला पंजाब िसंह सामाɊ सद˟ 9816766492

12 उमा देवी मिहला मंुशी चंद सामाɊ सद˟ 88940 - 64155

13 चंचला देवी मिहला मनोज कुमार सामाɊ सद˟ 95408 - 98504

14 सुįरūं मिहला जसवंत िसंह सामाɊ सद˟ 88941 - 60328

15 मीना मिहला िवपन कुमार सामाɊ सद˟ 98053 - 13593

16 मुझएेना मिहला करतार िसंह सामाɊ सद˟ -

17 सुदेधŊना देवी मिहला राकेश कुमार सामाɊ सद˟ 98059 - 06250

18 िशƗा देवी मिहला जसबीर िसंह सामाɊ सद˟ 85806 - 95071

19 पूिणŊमा मिहला जनम िसंह सामाɊ सद˟ -

20 वीना देवी मिहला Ŝˑम िसंह सामाɊ सद˟ 94181 - 66689
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4. गाँव का भौगोिलक िववरण

1 िजला मुƥालय से दूरी कांगड़ा - 57 िकमी

2 मेन रोड से दूरी 8 िक.मी

3 ̾थानीय बाजार और दूरी का नाम भवरना और 16 िक.मी
डरोह और 10 िक.मी

4 मुƥ बाजार का नाम एवं दूरी भवरना और 16 िक.मी

5 मुƥ शहरों के नाम और दूरी पालमपुर - 28 िक.मी

6
मुƥ शहरों के नाम जहां उȋाद

बेचा/िवपिणत िकया जाएगा पालमपुर - 28 िक.मी

5. कायŊकारी सारांश-

इस ˢयं सहायता समूह Ȫारा खाȨ Ůसंˋरण (हʗी पाउडर) आय सृजन गितिविध का चयन िकया गया

है। यह IGA इस SHG की सभी मिहलाओं Ȫारा िकया जाएगा। सबसे पहले इसी समूह Ȫारा हʗी का

पाउडर बनाया जायेगा। यह ʩावसाियक गितिविध समूह के सद˟ों Ȫारा वािषŊक ŝप से की जाएगी।

पाउडर बनाने की ŮिŢया मŐ करीब 8-10 िदन का समय लगता है। उȋादन ŮिŢया मŐ सफाई, धुलाई,

सुखाने, Ťेिडंग, पीसने आिद की ŮिŢया शािमल है। शुŜआत मŐ समूह कǄी हʗी के पाउडर का िनमाŊण

करेगा लेिकन भिवˈ मŐ समूह अɊ उȋादों का िनमाŊण करेगा जो समान ŮिŢया का पालन करŐगे। उȋाद

सीधे समूह Ȫारा या अŮȑƗ ŝप से खुदरा िवŢेताओं और िनकट बाजार के थोक िवŢेताओं के माȯम से

शŝु मŐ बेचा जाएगा।
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6. आय सृजन गितिविध से संबंिधत उȋाद का िववरण-

1 उȋाद का नाम हʗी पाउडर

2 उȋाद पहचान की िविध समूह के सद˟ों Ȫारा िनणŊय िलया गया है

3 SHG/CIG/Ƒːर सद˟ों की सहमित हाँ

7. उȋादन ŮिŢयाएं-

 कटाई-
 िक˝ के आधार पर फसल 7-9 महीनों मŐ कटाई के िलए तैयार हो जाती है। अगेती िक˝Ő 7-8

महीनों मŐ, मȯम िक˝Ő 8-9 महीनों मŐ और पछेती िक˝Ő 9 महीनों मŐ पक जाती हœ।

 पįरपƓ होने पर, पिȅयाँ सूख जाती हœ और हʋे भूरे से पीले रंग की हो जाती हœ।

 जमीन की जुताई की जाती है और राइजोम को हाथ से उठाकर इकǧा िकया जाता है या गǅुों को

कुदाल से सावधानी से उठाया जाता है।

 काटे गए ŮकȽों को िमǥी और उन पर लगे अɊ बाहरी पदाथŘ से मुƅ कर िदया जाता है।

 उँगिलयाँ माँ Ůकंद से अलग हो जाती हœ। मदर राइजोम को आमतौर पर बीज सामŤी के ŝप मŐ

रखा जाता है।
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 Ůसंˋरण-

 पसीना आना

हʗी को जमीन से खोदने के बाद, पिȅयों को पौधे से अलग कर िदया जाता है और सभी अशİुȠयों

को दूर करने के िलए जड़ों को सावधानी से धोया जाता है। पȅी के िछलके और लंबी जड़ों को काट

िदया जाता है और Ůकंदों और शाखाओं को अलग कर िदया जाता है और पिȅयों मŐ ढक िदया जाता

है और िफर पसीने के िलए एक िदन के िलए रखा जाता है।

 इलाज

हʗी का सूखा ŝप Ůाɑ करने के िलए इसे ठीक िकया जाता है। इसे धोने के बाद, Ůकंदों को पानी

मŐ उबाला जाता है और धूप मŐ सुखाया जाता है। उबलने की ŮिŢया 45-60 िमनट तक चलती है जब

तक िक Ůकंद नरम न हो जाए। उबलना आमतौर पर बंद हो जाता है जब सफेद धुएं िदखाई देते हœ

जो एक िविशʼ गंध देते हœ। िजस चरण पर उबलना बंद हो जाता ह,ै यह अंितम उȋाद के रंग और

सुगंध को अȑिधक Ůभािवत करता है।

 सुखाने

हʗी को ठीक करने के बाद अगला चरण सुखाना है। सुखाने के िलए फशŊ या बांस की चटाइयों का

उपयोग करके हʗी की 5-7 सेमी मोटी परत को धूप मŐ सुखाने के िलए फैला िदया जाता है। ठीक

से सूखने मŐ लगभग 10-15 िदन लगते हœ। रात मŐ हʗी को एक ऐसे पदाथŊ से ढक िदया जाता है जो

वातन Ůदान करता है।

 चमकाने

सूखने के बाद, इसकी बाहरी सतह शʋों और जड़ों के दंशों के साथ एक खुरदरी सुˑ बाहरी सतह

होती है। चमकाने से, उपİ̾थित मŐ सुधार होता है और इसके िलए मूल ŝप से मैनुअल और

मैकेिनकल रगड़ तकनीक का उपयोग िकया जाता है।

 रंग

हʗी पाउडर का रंग बŠत मायने रखता है। चूंिक हʗी पाउडर की कीमत उȋाद के रंग पर

आधाįरत होती है।
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 िपसाई

इसके बाद पॉिलश की Šई हʗी िफंगसŊ को पीस िलया जाता है। हʗी पाउडर को खपत और

पुनिवŊŢय के िलए तैयार करने के िलए पीसना सबसे आम कायŘ मŐ से एक है। िवशेष मसाला पीसने

का मुƥ उȞेʴ ˢाद और रंग के मामले मŐ अǅी उȋाद गुणवȅा के साथ छोटे कण आकार Ůाɑ

करना है। इस ŮिŢया के िलए िविभɄ पीसने वाली िमलŐ और िविधयाँ उपलɩ हœ; जैसे हैमर िमल,

एिटŌशन िमल और िपन िमल। भारत मŐ, पारंपįरक ŝप से ɘेट िमल और हैमर िमल का उपयोग

हʗी पीसने के िलए िकया जाता है।

 छानना

िपसे Šए मसालों को छलनी के माȯम से आकार मŐ छांटा जाता ह,ै और बड़े कणों को आगे भी िपसा

जा सकता है। आमतौर पर उपयोग की जाने वाली ˌीन 60 - 80 जाल आकार की होती हœ।

 पैकेिजंग और भंडारण

हʗी को एयर-टाइट पेपर बैग मŐ पैक िकया जाता है, िजसके अंदर पॉलीथीन की परत चढ़ी होती है।

इसके अलावा, उȋाद की गुणवȅा बनाए रखने के िलए, इसे सूखे भंडारण मŐ और Ůकाश से दूर रखा

जाता है। तािक हʗी मŐ मौजूद नमी की उिचत माũा नʼ न हो जाए।

8. उȋादन योजना -

1. हʗी पाउडर का उȋादन चŢ (िदनों मŐ) 8-10 िदन

2. Ůित चŢ आवʴक मानव शİƅ(सं.) सभी देिवयाँ

3. कǄे माल का ŷोत ̾थानीय बाजार / मुƥ बाजार

4. अɊ संसाधनों का ŷोत ̾थानीय बाजार / मुƥ बाजार

5. Ůित माह आवʴक माũा (िकŤा) 1500

8. Ůित माह अपेिƗत उȋादन (िकŤा) 1500
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कǄे माल और अपेिƗत उȋादन की मागं

Ţमांक कǄा

माल

इकाई समय माũा

(लगभग)

माũाŮित

िकलोŤाम

(Ŝपये)

कुल

रािश

अपेिƗत उȋादन

Ůित माह (िकŤा)

1 कǄी

हʗी

िकलो

Ťाम

महीने 1500 50 75,000 1500

9. िबŢी & िवपणन -

1 संभािवत बाजार ̾थान भवरना, डरोह और पालमपुर

2 इकाई से दूरी 15 िकमी, 10 िकमी और 28 िकमी

3 उȋादन बाजार ̾थान/̾थानों की मांग दैिनक मांग

4 बाजार की पहचान की ŮिŢया समूह के सद˟ अपनी उȋादन Ɨमता और

बाजार मŐ मांग के अनुसार खुदरा िवŢेता या थोक

िवŢेता की सूची का चयन करŐगे। Ůारंभ मŐ

उȋाद िनकट बाजारों मŐ बेचा जाएगा।

5 उȋाद की माकőिटंग रणनीित SHG के सद˟ सीधे अपने उȋाद को गाँव की

दुकानों और िनमाŊण ̾थल/दुकान से बेचŐगे। खुदरा

िवŢेता Ȫारा भी, िनकट बाजारों के थोक ʩापारी

Ȫारा। शŜुआत मŐ उȋाद 5,1 और 0.5 िकलोŤाम

की पैकेिजंग मŐ बेचा जाएगा।

6 उȋाद Űांिडंग सीआईजी/एसएचजी ˑर पर उȋाद का

िवपणन सीआईजी/एसएचजी की Űांिडगं Ȫारा

िकया जाएगा। बाद मŐ इस IGA कोƑːर ˑर

पर Űांिडगं की आवʴकता हो सकती है

7 उȋाद "नारा" "चोपटी महादेव ऑगőिनक हʗी”
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10. ˢोट अनािलिसस-

 ताकत-

 कǄा माल आसानी से उपलɩ।

 िनमाŊण ŮिŢया सरल है।

 उिचत पैिकंग और पįरवहन के िलए आसान।

 उȋाद की शेʚ लाइफ लंबी है।

 घर का बना, कम कीमत।

 कमज़ोरी-

 िनमाŊण ŮिŢया/उȋाद पर तापमान, आūŊता, नमी का Ůभाव।

 अȑिधक ŵम गहन कायŊ।

 अɊ पुराने और ŮिसȠ उȋादों के साथ Ůित˙धाŊ करŐ।

 अवसर-

 सौंदयŊ उȋादों को बनाने के िलए सौंदयŊ Űांडों Ȫारा दुकानों, फाː फूड ːालों, खुदरा िवŢेताओं,

थोक िवŢेताओं, कœटीन, रेˑरां, रसोइयों और रसोइयों, गृिहिणयों मŐ उǄ मांग और दवा कंपिनयों

Ȫारा भी।

 बड़े पैमाने पर उȋादन के साथ िवˑार के अवसर हœ।

 दैिनक खपत।

 खतरे/जोİखम-

 िवशेष ŝप से सदŎ और बरसात के मौसम मŐ िनमाŊण और पैकेिजंग के समय तापमान, नमी का

Ůभाव।

 कǄे माल की कीमत मŐ अचानक से बढ़ोȅरी।

 Ůित˙धŎ बाजार।

11. सद˟ों के बीच Ůबंधन का िववरण-

 आपसी सहमित से SHG समूह के सद˟ कायŊ करने के िलए अपनी भूिमका और िजʃेदारी तय

करŐगे। सद˟ों के बीच उनकी मानिसक और शारीįरक Ɨमताओं के अनुसार कायŊ का बंटवारा िकया

जाएगा।

 कुछ समूह सद˟ Ůी-Ůोडƕन ŮिŢया मŐ शािमल होंगे (यानी - कǄे माल की खरीद आिद)।

 समूह के कुछ सद˟ उȋादन ŮिŢया मŐ शािमल होंगे।
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 समूह के कुछ सद˟ पैकेिजंग और माकőिटंग मŐ शािमल होंगे।

12. अथŊशा˓ का िववरण -

क. पंूजीगत लागत

Ţ.सं. िववरण माũा यूिनट मूʞ रािश (Ŝ)

1 हʗी के बीज 200 िकŤा 100 10,000

2 चſी मशीन 1 30,000 30,000

3 भंडारण टœक 1 10,000 10,000

4 तोलनयũं 1 8,000 8,000

5 रसोईघर के उपकरण LS 10,000

6
तैयार उȋाद भंडारण

अलमारी/रैक
2 5,000 10,000

7
हाथ से चलने वाली पैिकंग

मशीन
2 10,000 10,000

8
एŮन, टोपी, ɘाİːक के हाथ

के दˑाने आिद
LS 5000

कुल पंूजी लागत (ए) = 1,13,000

बी आवतŎ लागत

Ţ.

सं.
िववरण इकाई माũा कीमत कुल रािश (Ŝ.)

1 कǄा माल महीना 1500 50 75,000

2 कमरे का िकराया महीना 1 1000 1000

3 पैकेिजंग सामŤी महीना LS 2000 2000

4 यातायात महीना 1 1000 1000

5

अɊ (İ̾थर, िबजली,

पानी का िबल,

मशीन की मरʃत)

महीना 1 1500 1500

कुल आवतŎ लागत (बी) =80,500



12

एसएचजी : चौपाटी महादेव वीएफडीएस : चौपाटी महादेव (भोडा खास) वन रŐज: डरोह वन मǷल : पालमपुर।

13. आय और ʩय का िवʶेषण (Ůित माह) -

C. उȋादन की लागत

Ţ.सं. िववरण माũा

1 कुल आवतŎ लागत 80,500

2 पंूजीगत लागत पर सालाना 10% मूʞŸास 11,300

कुल =91,800

D. िवŢय मूʞ की गणना

Ţ.सं. िववरण इकाई माũा

1 बनाने की िकमत िकलोŤाम 80

2 वतŊमान बाजार मूʞ िकलोŤाम 250-300

3 अनुमािनत िबŢी मूʞ िकलोŤाम 200

Ţ.सं. िववरण माũा

1 पंूजीगत लागत पर सालाना 10% मूʞŸास 11,300

2 कुल आवतŎ लागत 80,500

3 कुल उȋादन (िकŤा) 1500

4 िवŢय मूʞ (Ůित िकŤा) 200

5 आय पीढ़ी(200*1500) 3,00,000

6 शुȠ लाभ(300000 - 80500) 2,19,500

7
शुȠ लाभ का िवतरण

 लाभ मािसक/वािषŊक आधार पर

सद˟ों के बीच समान ŝप से

िवतįरत िकया जाएगा।

 लाभ का उपयोग आवतŎ लागत

को पूरा करने के िलए िकया

जाएगा।

 लाभ का उपयोग IGA मŐ आगे के

िनवेश के िलए िकया जाएगा
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14. फंड की आवʴकता -

15. कोष के ŷोत -

Ţ.सं. िववरण कुल रािश (Ŝ.)
पįरयोजना

योगदान
एसएचजी योगदान

1 कुल पंूजीगत लागत 113,000 84,750 28,250

2 कुल आवतŎ लागत 80,500 0 80,500

3
ŮिशƗण/Ɨमता

िनमाŊण/कौशल उɄयन।
50,000 50,000 0

कुल 243,500 134,750 108,750

पįरयोजना का

समथŊन

 पंूजीगत लागत का 50% यिद समूह सामाɊ ŵेणी से

संबंिधत है और 75% यिद अɊ ŵेणी से संबंिधत है तो

पįरयोजना Ȫारा Ůदान िकया जाएगा।

 एसएचजी बœक खाते मŐ 1 लाख Ŝपये तक जमा िकए

जाएंगे।

 ŮिशƗण/Ɨमता िनमाŊण/कौशल उɄयन लागत।

 ŮिशƗण/Ɨमता िनमाŊण/कौशल उɄयन लागत।

 5% ɯाज दर की सİɵडी डीएमयू Ȫारा सीधे

बœक/िवȅीय सं̾थान मŐ जमा की जाएगी और यह सुिवधा

केवल तीन वषŊ के िलए होगी। SHG को िनयिमत आधार

पर मूल रािश की िकʱों का भुगतान करना होता है।

सभी कोडल

औपचाįरकता

ओं का पालन

करने के बाद

संबंिधत

डीएमय/ूएफ

सीसीयू Ȫारा

मशीनो/ंउपक

रणों की खरीद

की जाएगी।

एसएचजी

योगदान

 पंूजीगत लागत का 50% SHG Ȫारा वहन िकया जाएगा

यिद सामाɊ ŵेणी से संबंिधत है और यिद अɊ ŵेणी से है

तो 25%। लेिकन सद˟ िनɻ आय वगŊ के हœ और वे 25%

योगदान दे सकते हœ और पįरयोजना को शेष 75% वहन

करना होगा।

 आवतŎ लागत ˢयं सहायता समूह Ȫारा वहन की जाएगी.
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16. ŮिशƗण/Ɨमता िनमाŊण/कौशल उɄयन -

ŮिशƗण/Ɨमता िनमाŊण/कौशल उɄयन की लागत पįरयोजना Ȫारा वहन की जाएगी।

िनɻिलİखत कुछ ŮिशƗण/Ɨमता िनमाŊण/कौशल उɄयन Ůˑािवत/आवʴक हœ:

 कǄे माल की लागत Ůभावी खरीद

 गुणवȅा िनयंũण

 पैकेिजंग और िवपणन

 िवȅीय Ůबंधन

17. सम-िवǅेद िबंदु की गणना -

= पंूजीगत ʩय/(िबŢी मूʞ (Ůित िकŤा)-उȋादन लागत (Ůित िकŤा))

=1,13,000/ (200-80)

=942 िकŤा

इस ŮिŢया मŐ 942 िकलो पाउडर बेचने के बाद Űेक-ईवन हािसल िकया जाएगा।

18. बœक ऋण चुकौती-

 यिद बœक से ऋण िलया जाता है तो यह नकद ऋण सीमा के ŝप मŐ होगा और सीसीएल के

िलए चुकौती अनुसूची नहीं ह;ै हालांिक, सद˟ों से मािसक बचत और चुकौती रसीद

सीसीएल के माȯम से भेजी जानी चािहए।

 सीसीएल मŐ, ˢयं सहायता समूह के बकाया मूल ऋण का भुगतान बœकों को वषŊ मŐ एक बार

अवʴ िकया जाना चािहए। ɯाज रािश का भुगतान मािसक आधार पर िकया जाना चािहए।

 साविध ऋणों मŐ, पुनभुŊगतान बœकों मŐ पुनभुŊगतान अनुसूची के अनुसार िकया जाना चािहए।

 पįरयोजना सहायता - डीएमयू Ȫारा 5% ɯाज दर की सİɵडी सीधे बœक/िवȅीय सं̾थान मŐ

जमा की जाएगी और यह सुिवधा केवल तीन वषŊ के िलए होगी। SHG/CIG को िनयिमत

आधार पर मूल रािश की िकʱों का भुगतान करना होता है।
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19. िनगरानी िविध-

 VFDS की सामािजक लेखापरीƗा सिमित IGA की Ůगित और ŮदशŊन की िनगरानी करेगी और अनुमान के

अनुसार इकाई के संचालन को सुिनिʮत करने के िलए यिद आवʴक हो तो सुधाराȏक कारŊवाई का सुझाव

देगी।

 SHG को Ůȑेक सद˟ के IGA की Ůगित और ŮदशŊन की समीƗा करनी चािहए और अनुमान के अनुसार

इकाई के संचालन को सुिनिʮत करने के िलए यिद आवʴक हो तो सुधाराȏक कारŊवाई का सुझाव देना

चािहए।

िनगरानी के िलए कुछ Ůमुख संकेतक इस Ůकार हœ:

 समूह का आकार

 िनिध Ůबंधन

 िनवेश

 आय पीढ़ी

 उȋाद की गुणवȅा

20. िटɔिणयां

सद˟ िनɻ आय वगŊ के हœ और वे केवल 25% योगदान कर सकते हœ और पįरयोजना को शेष 75% वहन

करना होगा। भिवˈ मŐ, समूह अɊ मसाला पाउडर बनाएगा जो उसी ŮिŢया का पालन करता है और उसी

मशीनरी की आवʴकता होती है।
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21. समूह सद˟ तˢीरŐ:

उिमŊला देवी आशा कुमारी सुभūा इİȽरा मीणा

अंजू देवी बीना देवी नीलम रीितका पवना देवी

रƗा कुमारी उमा देवी चंचला देवी सुįरȾ मधु

मीना सुदशŊना िशƗा पूिणŊमा वीणा देवी
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22. समूह तˢीरŐ:
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23. संकʙ-सह समूह सहमित Ůपũ
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